


‘ENFERMEDAD MENTAL,
ADICCIONES Y
VIOLENCIA DE GENERO’

0s municipios rurales de las Islas Canarias presentan una

serie de denominadores comunes que trascienden la

descripcion meramente administrativa y sociologica de

estos territorios, que los define como tal en funcion del
numero y el comportamiento demografico de sus habitantes.
Factores que influyen directamente, de manera general, en
el desarrollo y la sostenibilidad econdmica y social de estos
municipios; y, particularmente, en la posicion de la mujer
en su entorno familiar, social y profesional, asi como en su
situacion economica y moral. El sobre-envejecimiento de la
poblacién, la dispersion geografica, la dificultad para acceder
a la formacién, el desempleo, el arraigo de una ideologia
tradicional conservadora, la masculinizacion de la actividad
agricola y ganadera, la dependencia econémica y emocional o
la violencia de género, son algunos de los condicionantes que
generan una triple discriminacion en las mujeres rurales: por ser
mujeres, por Vivir en un entorno muy masculinizado y alejadas
de las zonas urbanas, donde se concentra el mayor apoyo
social a las tareas familiares, las infraestructuras sociosanitarias,
las opciones de formacion y propuestas culturales. En este
contexto, el Ayuntamiento de la Villa de Moya desarrolla desde
el ano 2016 el foro SURCA, que auna el concepto alegdrico
de los surcos en la tierra tan frecuentes en el paisaje isleno;
las marcas fisicas y emocionales causadas por el esfuerzo y la
dedicacion a las tareas agricolas, ganaderas y domésticas que
afrontan las mujeres rurales; y la necesidad de atravesar, cruzar
y romper las barreras que impiden la visibilidad, conocimiento y
su empoderamiento. En definitiva, surcar hacia la igualdad real
y efectiva entre mujeres y hombres.

DOMINGO 5

10:00 a 17:00 h. IV Concurso de Pintura Rapida ‘La Mujer Rural’.

22 NOVIEMBRE AL] DICIEMBRE

Exposicion de las obras presentadas al IV Concurso de Pintura
Rapida ‘La Mujer Rural’. Casa de la Cultura.

VIERNES ]7

Colocacién de la pancarta con motivo del 25 de Noviembre Dia
Internacional contra la Violencia de Género en la fachada del
Ayuntamiento de la Villa de Moya.

Colocacion de la pancarta con motivo del 25 de Noviembre Dia
Internacional contra la Violencia de Género en la fachada del IES

Doramas.
LUNES 2 O

‘Pepukay el Monstruo que se llevé su sonrisa’, proyecto educativo
para trabajar las emociones asi como aspectos relacionados con la
Violencia de Género adaptada desde la Educacion Infantil hasta la
Educacién Primaria. Casa de la Cultura.

9:00 a 10:00 h. Alumnado de Educacion Primaria del CEIP Agustin
Hernandez Diaz.

10:00 a 11:00 h. Alumnado de Educacion Infantil del CEIP Carreteria,
CEIP Manuel Balbuena Pedraza, CEIP La Costa y CEIP Trujillo.

11:00 a 11:30 h. Descanso

11:30 a 12:30 h. Alumnado de Educaciéon Primaria CEIP Manuel
Balbuena Pedraza, CEIP La Costa, CEIP Truijillo y CEIP El Fronton.

12:30 a 13:30 h. Alumnado de Educacidén Primaria del CEIP Carreteria.



MARTES 2]

Taller dirigido al alumnado del IES Doramas ‘El cuidado de la salud
mental y emocional en la adolescencia’, a cargo de dona Gracia
Maria Vega del Pino, Graduada en Enfermeria por la Universidad de
Las Palmas de Gran Canaria, colabora con REDECO, formadora para
el Plan Canario de Familia en materia de Salud Mental y prevencion
del suicidio. IES Doramas.

JUEVES 23

09:00 h. Recepciony entrega de credenciales de acceso a las ponencias.
Casa de la Cultura.

09:30 h. Ponencia ‘Como Videojuegan’, a cargo de dofia Nira Santana
Rodriguez, docente, investigadora y consultora. Experta en arte,
género y videojuegos. Dirigido a publico en general. Casa de la Cultura.

10:30 h. Ponencia ‘Adicciones a la pornografia en adolescentes en
el contexto de la violencia de género’, a cargo de dofa Cristina
lzquierdo Martin, trabajadora social y sexdloga. Lleva mas de una
década dedicada a la educacion sexual especialmente con jovenes y
adolescentes. Dirigido a publico en general. Casa de la Cultura.

11:30 h. Pausa — café.

12:00 h. Ponencia ‘Nuevas tecnologias, nuevos riesgos en la
adolescencia: engaifo, abuso y adicciones’, a cargo de don
Juan Ignacio Capafons Bonet, psicologo clinico, pedagogo vy
catedratico de Tratamientos Psicoldgicos en la Universidad de La
Laguna. Experto en el ambito de la terapia psicolégica. Dirigido a
publico en general. Casa de la Cultura.

13:00 h. Ponencia ‘Intervencion en adicciones’, a cargo de don
Francisco Ramirez, psicélogo sanitario experto en adicciones e
intervencion social. Director terapéutico de la Fundacién Canaria
Forja. Dirigido a publico en general. Casa de la Cultura.

16:00 h. ‘Mejorar el futuro de la mujer rural en Canarias. La salud
mental como eje transversal’. Mesa politica compuesta por: Excma.
Sra. DAa. Esther Maria Monzon Monzoén, Consejera de Sanidad del
Gobierno de Canarias, Excma. Sra. Dha. Maria Candelaria Delgado
Toledo, Consejera de Bienestar Social, Igualdad, Juventud, Infancia y
Familias del Gobierno de Canarias, Excmo. Sr. D. Hipdlito Alejandro
Suarez Nuez, Consejero de Educacién, Formacion Profesional,

Actividad Fisica y Deportes del Gobierno de Canarias y Excmo. Sr. D.
Alejandro Narvay Quintero Castaneda, Consejero de Agricultura,
Ganaderia, Pesca y Soberania Alimentaria del Gobierno de Canarias.
Modera: dofia Desirée Rodriguez Alamo, periodista de la Cadena Ser.

17:30 h. ‘Adicciones y sus consecuencias en la salud mental en
adolescentes’. Mesa redonda compuesta por: dofia Maria del Carmen
Lopez Diaz, directora de los programas de Proyecto Hombre. Programa
NOVA (adicciones con sustancias) y programa REINICIA-T (adicciones
sin sustancias), don Victor Rodriguez, psicologo en el area de jévenes y
adolescentes de la Fundacion Canaria Yrichen y Mikel Enrique Santana
Santana, doctor en neurociencias y psicélogo general sanitario de la
Fundacion Canaria Forja. Modera: dona Patricia Felipe Rodriguez, Jefa
del Gabinete de Prensa del Ayuntamiento de la Villa de Moya. Dirigido a
publico en general. Casa de la Cultura.

VIERNES 24’

09.15 h. Recepcidn y entrega de credenciales de acceso a las ponencias.
Casa de la Cultura.

09.30 h. Acto Institucional y entrega de los Premios Surca Villa de
Moya 2023. Dirigido a publico en general. Casa de la Cultura.

10.30 h. Pausa - café

11:00 h. Ponencia ‘Patologia dual en mujeres y violencia de género’,
a cargo de don José Manuel Pereira Miragaia, psicologo y terapeuta
familiar. Jefe de Servicio de Salud Mental en La Direccion General
de Salud Mental y Adicciones. Dilatada experiencia en Salud Mental,
Menores y Familia. Dirigido a publico en general. Casa de la Cultura.

12:00 h. Ponencia ‘El suicidio Infanto - Juvenil: prevencioén
e intervencion’, a cargo de dofia Gracia Maria Vega del Pino,
graduada en enfermeria por la Universidad de Las Palmas de Gran
Canaria, colaboradora de Redeco, formadora para el Plan Canario de
Familia en materia de salud mental y prevencion del suicidio. Dirigida
a publico en general. Casa de la Cultura.

13.00 h. Ponencia ‘Mujeres y Benzodiacepinas’, a cargo de dofa
Elizabeth Moreno Melian, educadora social por la Universidad de
Alcala, experta en Igualdad y Violencia de género con Master en
Mediacion y Orientacion Familiar por la UNED y Educadora Social
del Proyecto ‘No cargues tu sola’ de la Fundacion Canaria Yrichen.
Dirigida a publico en general. Casa de Cultura.



ESPACIO DE ENCUENTRO
EXPERIENCIAL PARA MUJERES

SABADO 2 5

10:00 a 13:00 h. Talleres en primera y segunda convocatoria
paralelamente, en la Casa de la Cultura:

‘Cuerpos, posturas, mensajes’,imparte dofia Rosa Mesa, arteterapeuta.

‘Consciencia corporal y suelo pélvico’, imparte dona Ithaisa Mederos,
profesora de yoga.

‘GOZO0. La danza del placer. La danza de la vida’, imparte dofia
Karolina Eusa, profesora de danza fusion oriental.

13:15 h. Entrega de los premios del IV Concurso de Pintura
Rapida ‘La Mujer Rural’.

13:30 h. Lectura del manifiesto 25N.
14:00 h. Almuerzo
15:30 h. Actuaciéon musical.

20:00 h. Representacion de la obra teatral ‘Diosas del olvido’,
construida a partir de tres ejes complementarios, el mitico, el histérico
y el social, y otras tantas miradas que se entrelazan para construir un
espectaculo sobre “la belleza, la fuerza y la capacidad creadora de
la mujer contemporanea, en un mundo cada vez mas competitivo e
insolidario, carente de raices y afectos”. A cargo de Zalatta teatro.
Dirigida a publico en general. Casa de la Cultura.

Entradas en tureservaonline.es

efinir bien nuestra realidad social es primordial

para el aprendizaje, la evolucion y el progreso,

todo ello surcando hacia una sociedad mas

justa, igualitaria y saludable. Esto siempre
ha sido el motor que impulsa las acciones que se
desarrollan en SURCA Villa de Moya.

En ésta edicion, hemos puesto el foco en la enfermedad
mental, adicciones y violencia de género tanto en las
mujeres como en nuestros jévenes, sin perder de vista
las singularidades de la Villa de Moya como entorno
rural.

Nos preocupa la interseccionalidad que atraviesa
a las mujeres con problemas de salud mental que
ademas son victimas de violencia de género, ya que
las sitia en una posicion de discriminacion multiple
y de mayor vulnerabilidad ante la violencia, asi
como la asociacion y causalidad de la violencia y la
adiccion debido a cuestiones de género. Asi mismo,
debemos hacernos eco de la problematica en tema
de adicciones de nuestra juventud ya que ademas de
las adicciones a sustancias, presentan otro tipo de
adicciones asociadas a las nuevas tecnologias que
debemos tener en cuenta para prevenir y actuar en
consecuencia para que nuestros jovenes se conviertan
en agentes de cambio.

Desde SURCA Villa de Moya se propone ampliar la
mirada y buscar nuevos campos donde realizar los
surcos que permitan germinar la semilla que preceda
a una sociedad mas libre , mas justa y mas igualitaria,
ésta edicidn es una nueva oportunidad para seguir
ampliando la concienciacion, la sensibilizacion y la
visibilizacién en materia de igualdad.
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